MENU JULIO/2025

Lideres del Fu'rur

SEMANA 1

LUNES 30 MARTES 01  MIERCOLES 02
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| POLLO BROASTER |
‘ | ‘ PAPA A LA FRANCESA - MINI BANDEJA PAISA
FESTIVO FRUTA: MANDARINA LIMONADA DE PANELA
“ “ LIMONADA
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JUEVES 03 VIERNES 04
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POLLO EN SALSA
PATACON, ARROZ PERRO CALIENTE -
Y AGUACATE PAPAS CHIPS
| JUGO NATURAL ‘ SODA
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SEMANA 2

LUNES 07 MARTES 08 MIERCOLES 09
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! | ’ |
ARROZ MIXTO SOPA DE LENTEJAS
(POLLO, CERDOY SUDADO DE POLLO - ARROZ
VEGETALES) ENSALADA FRESCA PATACON
. JUGO DE MANGO ‘ JUGO NATURAL JUGO NATURAL
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JUEVES 10 VIERNES 11
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‘ SALIDA | l BROCHETAS MIXTAS

PISCINA INFANTIL - (CARNE Y POLLO) -

EL ALMUERZO SERA PAPA CRIOLLA
\l EL MENU DEL LUGAR “ JUGO NATURAL
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MENU JULIO/2025

Lideres del Fu'rur

SEMANA 3

LUNES 14 MARTES 15  MIERCOLES 16
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h SPAGHETTI CON | " ARROZ CON POLLO | HAMBURGUESA
ALBONDIGAS EN SALSA | PAPA SALADA | PAPAS A LA FRANCESA
ENSALADA ENSALADA FRUTA: SANDIA
 JUGO DE MARACUYA ) |‘ JUGO DE GUAYABA SODA
4 | | |
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JUEVES 17 VIERNES 18

_— — — Y
h FRIJOLES CON ARROZ | I’ NUGGETS DE POLLO
MADURO Y CHICHARRON ARROZ CON MAfz -
ENSALADA ENSALADA TROPICAL
. JUGO DE MORA ) ‘ JUGO DE LULO
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SEMANA 4

LUNES 21 MARTES 22  MIERCOLES 23
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BURRITO DE POLLO POLLO SUDADO CON TACOS DE CARNE
CON ARROZ Y VEGETALES ARROZ BLANCO Y YUCA - CON VEGETALES
NACHOS CON GUACAMOLE ENSALADA NACHOS CON QUESO
. JUGO DE NARANJA } ' JUGO DE TAMARINDO JUGO DE MANGO
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JUEVES 24 VIERNES 25
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! l ! |
PESCADO APANADO l PERRO CALIENTE
PURE DE PAPA PAPAS EN CASCO
ENSALADA FRUTA: MELON
| JUGO DE PINA | SODA
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%8 VAL MENU JUL10/2025

Lideres del futur

SEMANA 5

LUNES 28 MARTES 29  MIERCOLES 30
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h ARROZ CHUFA - (ARROZ | ,' SOPA DE VERDURAS WRAPS DE POLLO

B FRITO PERUANO CON 2 § con CARNE, ARROZ - | Y VEGETALES |
POLLO Y VEGETALES) Y PATACON | CHIPS DE PAPA

|‘ JUGO DE MORA \‘ JUGO DE SANDIA ' LIMONADA NATURAL
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JUEVES 31 VIERNES 01
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CHULETA DE CERDO ENSALADA DE ATUN
ARROZ CON FIDEOS CON PASTA, HUEVO -
ENSALADA VEGETALES Y GALLETAS
. JUGO DE MARACUYA " JUGO DE GUANABANA
I | |
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#® “uUna ALIMENTACION
SALUDABLE ES EL PRIMER PASO
PARA UN APRENDIZAJE
FUERTE Y UN CRECIMIENTO

FELIZ. @




